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FAX: 0186-44-4157
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3

ひだまりのこみちクリ

ニック

ＪＲ東大館駅から車で約5

分

https://www.nagashida

nomori.com/

TEL: 0186-62-5655

FAX: 0186-62-5656

018-2303

TEL: 0185-72-4133

FAX: 0185-72-4134
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【名称

 (対象)】

主な関連併設施設 その他特徴等

1

さとう心療内科 バス：田町球場前下車

徒歩１分、市立病院前下

車　徒歩５分

駐車場有り

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ △ ○ ○ ○ ○ △ △ ○ × ○ × 有 ○ × 無 無 × × × 無 無 無 無

大館市水門町2番13号

https://www.shinryoun

aika-oodate.com/

2

中神メンタルクリニッ

ク

ＪＲ大館駅から徒歩３０

分、タクシー４分

バス(秋北バス)：大館市

街・大館駅から｢小坂行

き」、小坂から「長根山

運動公園行き」、市内循

環バス「ハチ公号」乗車

「イオン大館店」下車徒

歩１分

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ △ ○ × 有 ○ × 無 無 × × × 有 無 無 無

大館市大田面395番地１

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ ○ △ ○ ○ △ △ × △ △ ○ × 無 ○ × 無 無 × × × 無 無 無 無

大館市住吉町3番13号

https://hidamarinokomi

chi.com/

4

たかのす今村クリニッ

ク

JR鷹巣駅下車　徒歩１２

分

不
要

精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ × 有 ○ ○ 有 無 △ × ○ 有 無 無 無 ・指定自立訓練事業所(宿泊型生活

　訓練・通所型生活訓練)クマゲラ

　の郷

・社会福祉法人友遊会就労継続支

　援A型・B型事業所　どじょっこ

　ハウス

・秋田県認知症疾患医療センター

　(平成２８年１０月1日指定)

精神科デイケアと多くの施設が周辺にあ

る為、幅広い対応が可能
北秋田市栄字中綱89-5

www.kyukokai.com/tak

anosu/

5

長信田の森心療クリ

ニック

JR森岳駅下車　車で７分 要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 ○ ○ △ ○ ○ △ △ ○ × × × △ 有 ○ ◎ 有 無 △ ○ ○ 有 無 無 有

かだれ会

（ひきこも

り親の会）

・子ども若者総合相談センター

・若者の社会化支援施設

　「生活塾自在館」

不登校・ひきこもりに陥っている発達

障害の社交性・社会性を育成する療育活

動。

大人では復職、就労に向けたリワーク

デイケア(ショートケア)

山本郡三種町森岳字石倉

沢1-2
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〒

〒
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TEL: 018-853-0882

FAX: 018-853-0883

011-0946

TEL: 018-853-6675

FAX: 018-853-6676

011-0936

TEL: 018-838-6062

FAX: 018-838-6023

010-0802

TEL: 018-869-7200

FAX: 018-868-7200

6

ハートインクリニック ＪＲ大久保駅から徒歩

１０分

9

もみの木クリニック

018-1401

TEL: 018-855-5510

FAX: 018-855-5501

011-0946

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 × × × × × △ × × × × △ × 無 △ × 無 無 × × × 無 無 無 無

潟上市昭和大久保字町後

173番42

7

ルナメンタルクリニッ

ク

土崎駅から徒歩9分

最寄りのバス停（土崎小

学校前、土崎幼稚園前、

港入口）

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ ○ △ △ △ △ △ △ △ △ ○ △ 有 ○ × 無 無 × △ × 有 無 無 無

秋田市土崎港中央１丁目

21-36

https://smc-

jinseikai.com/lunaclinic

/

8

秋田こどもの心と発達

クリニック

ＪＲ土崎駅より徒歩5分 要 精
神
科

無 ○ × △ ○ ○ × × × △ × × △ 無 × × 無 無 × × △ 有 無 無 無

秋田市土崎港中央４丁目

10番18号

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 × △ × × ○ △ × × × × △ △ 無 △ × 無 有 × △ × 無 無 無 無

秋田市将軍野南１丁目

１０番２８－２号

http://www.kyusei.or.jp

/mominokiclinic/

10

外旭川サテライトクリ

ニック

バス：神田旭野線、中谷

内(クリニック前)バス停下

車、または、外旭川病院

前下車、外旭川病院より

無料送迎車あり

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ △ × △ × × × × × × △ × 有 △ × 無 無 × × △ 有 無 無 無 ・外旭川病院

・介護付き有料老人ホーム

　ソフィー

・介護付き有料老人ホーム

　グリーン

・高齢者有料賃貸住宅　ほのか

・グループホーム　サラ・エン

土曜日の午後も診察しております。

木曜・日曜・祝日休診日。

臨床心理士のカウンセリングも実施して

おります。

駐車場２０台完備。

秋田市外旭川字中谷地46

http://www.jkk-

sotohp.or.jp/sosac/
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010-0864

TEL: 018-874-7556

FAX: 018-884-0338

010-0865

TEL: 018-853-4159

FAX: 018-853-4567

010-0003

TEL: 018-884-1500

12

こころのクリニック

11

七海医院 秋田駅(西口)からバスで約

１０分、泉ハイタウン

線・泉南3丁目下車すぐ

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ × △ △ △ △ × × △ × △ × 有 △ × 無 無 × × × 無 無 無 無

秋田市泉南2丁目9-20

010-0918

TEL: 018-824-0425

FAX: 018-824-1018

秋田駅(西口)　秋田中央交通

手形山経由大学病院線・秋田温

泉線　手形休下町バス停前

秋田駅(西口)・(東口)から秋田

大学もしくは秋田市立東中学に

向かいグランマート手形店前

徒歩　１０分

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ ○ △ △ △ △ △ × △ × ○ △ 有 ○ × 無 無 × × △ 有 無 無 無 ・サービス付き高齢者向け住宅

　アルテンハウゼ手形住吉町

簡易認知行動療法の実施

秋田市手形住吉町１番３

三愛会ビル２階

http://www.akitahigash

i-hp.com/kokoro

13

あきた睡眠クリニック 秋田駅より徒歩１０分

バス：手形山崎町バス停

下車　徒歩２分

要 精
神
科

無 × △ × × × × × × × × △ × 無 × × 無 無 × × × 無 無 無 無 睡眠障害

秋田市手形新栄町7番3号

https://akitasleep.net/i

ndex.html

14

田代クリニック 秋田駅(東口)より徒歩5分 要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ △ × △ △ × × × × × ×

FAX: 018-884-1501

△ 有 × × 有 無 × × × 無 無 無 無 ・職労継続支援Ｂ型（スノー

　ドロップ）

うつ病の統合的治療(薬物、高照度光療

法、運動療法、認知行動療法、社会生

活リズム療法など)を基盤として、外来

通院治療と就労継続支援Ｂ型を行って

いる。

秋田市東通1丁目23番1号

http://www.tashiro-

cl.jp/

15

えちぜんや睡眠メンタ

ルクリニック

秋田駅東口直結

立体駐車場あり

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ △ × × ○ × × × △ × ○010-0002

TEL: 018-838-0224

FAX: 018-838-0668

× 無 × × 無 無 × △ × 無 無 無 無

秋田市東通仲町4－1

秋田拠点センターアル

ヴェ4階

http://www.echizenya-

smc.com
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16

さとう脳神経・メンタ

ルクリニック

ＪＲ秋田駅(西口)下車　徒

歩8分

バス：木内前下車　徒歩

1分

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ × △ △ ○ × × × × △ △010-0001

TEL: 018-884-7831

FAX: 018-884-7832

△ 無 △ × 無 無 × × △ 有 無 無 無 認知症の予防活動、がん患者と家族の心

のケアにも力を入れています。
秋田市中通1丁目3-5　秋

田キャッスルホテル2階

http://www.relaxtimes.

com/satoh/index.htm

17

あきたメンタルクリ

ニック

市立秋田総合病院より徒

歩約2分、駐車場あり、

「山王五丁目」バス停近

く

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ △ ○010-0931

TEL: 018-853-7627

FAX: 018-853-7626

× 有 ○ × 無 無 × △ × 無 無 無 無

秋田市川元山下町1-2

協和ビル２階

https://akita-mc.jp

18

メンタルクリニック秋

田駅前

ＪＲ秋田駅(西口)下車　徒

歩5分

バス：買い物広場下車

徒歩3分、秋田駅(西口)下

車　徒歩5分

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ △ △ △ △ △ △ × △ △ △010-0001

TEL: 018-893-4941

FAX: 018-893-4942

× 無 × × 無 無 × × × 無 無 無 無

秋田市中通2丁目6番44号

ニュー金座街ビル4階

http://mencli-akita.jp/

19

稲庭クリニック 秋田駅(西口)から車で

１０分

要 精
神
科

無 × △ △ △ ○ ○ △ △ △ △ ○010-0011

TEL: 018-835-1210

FAX: 018-835-1213

× 有 △ ○ 無 無 × △ △ 有 有 無 無 ・障害者グループホーム みやた 精神疾患に幅広く対応しています。

精神科デイケア、認知症デイケアを運営

しており、介護福祉連携を目指したクリ

ニックです。

秋田市南通亀の町2番21号

https://www.kyukokai.c

om/warabekai/inaniwa-

clinic/

20

石田内科医院 バス：保戸野すわ町下車

徒歩3分

不
要

心
療
内
科

無 × △ × × △ × × × × × △010-0905

TEL: 018-862-3191

FAX: 018-862-4816

× 有 △ × 無 有 × × × 無 無 無 無

秋田市保戸野中町6-48
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 (対象)】
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〒

〒

〒

〒

〒 014-0027

TEL: 0187-66-3020

FAX: 0187-63-0041

FAX: 018-874-7974

010-0051

TEL: 018-887-3355

FAX: 018-887-3173

015-0074

TEL: 0184-74-7867

FAX: 0184-74-7866

019-2413

TEL:

21

かのこメンタルクリ

ニック

バス：秋田駅(西口)

秋田中央交通　長崎屋バ

スターミナル下車　徒歩

３分

駐車場及び契約駐車場あ

り

要 精
神
科

無 △ △ × △ × × × × △ × △010-0951

TEL: 018-874-7964

× 無 × × 無 無 × △ × 無 無 無 無

秋田市山王5丁目13-7

山王プロムナード１階

http://www.kanoko-

clinic.jp/

22

ひがし稲庭クリニック 秋田駅(東口)から車で５分 要 精
神
科

無 × × × × × × × × △ △ ○ × 無 △ ○ 無 無 × × × 無 有 無 無 ・障害者グループホーム みやた 重度認知症患者デイケアと共に通所リハ

ビリテーションを併設しております。
秋田市下北手松崎字岩瀬

124番

https://www.kyukokai.c

om/warabekai/higashi-

inaniwa-clinic/

23

川上クリニック 不
要

心
療
内
科

無 △ △ ○ △ ○ ○ ○ △ ○ △ ○ ○ 無 ○ × 無 有 × △ × 無 無 無 無

由利本荘市桜小路38-7

http://kawakami-

clinic.amebaownd.com

24

サンメンタルクリニッ

ク

バス：羽後交通境営業所

から福部羅方面乗車、｢西

町｣下車

自家用車：協和ＩＣを降

り国道13号線に向かい直

進約6分

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 ○ ○ △ ○ △ △ △ △ △ △ ○

018-838-4862

FAX: 018-838-4863

× 有 △ ○ 無 無 △ △ △ 無 有 無 無 ・非併設：協和病院 ＣＴ、ＭＲＩ不可

カウンセリング応相談
大仙市協和上淀川字中嶋

33番地

http://keishinkai-

akita.net/sunmental/

25

ケイメンタルクリニッ

ク

ＪＲ大曲駅より徒歩3分 要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ ○ △ ○ ○ ○ × △ △ △ ○ × △ ○ ○ 無 無 × △ △ 有 有 無 無

大仙市大曲通町10番8号

http://keishinkai-

akita.net
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014-0026

TEL: 0187-63-1380

FAX: 0187-63-1211

014-0057

TEL: 0187-73-7721

FAX: 0187-73-7728

26

田口医院 ＪＲ大曲駅下車　徒歩5分 不
要

心
療
内
科

無 △ ○ × △ △ × × × × × △ × 無 × × 無 無 × × × 無 無 無 無

大仙市大曲丸の内町10番

25号

27

なごみメンタルクリ

ニック

要 精
神
科
・
心
療
内
科

無 △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 無 △ ○ 無 無 × × × 無 無 無 無

大仙市大曲船場町1-1-45

https://nagomi-

a.jp/mentalclinic/

28

横手胃腸科クリニック ＪＲ横手駅(東口)より車で

2分

不
要
※
注

心
療
内
科

無 児
童×

・
思
春
期
○

○ × ○ ○ ○ △ × × × ○

FAX: 0182-32-7645

013-0032

TEL: 0182-35-2222

× 無 ○ × 無 無 × △ × 無 無 無 無 (※注)初診の予約については、土曜は要

相談
横手市清川町13番31号

29

秋山クリニック JR湯沢駅下車　徒歩15分 不
要

心
療
内
科

無 × △ △ × △ △ × × × × ○012-0827

TEL: 0183-72-1735

FAX: 0183-56-6311

× 有 △ × 無 無 × × × 無 無 無 無

湯沢市表町4丁目11番16

号

http://akiyamac.net

30

まっけん内科クリニッ

ク

湯沢I.Cを降りて、右折

し、国道398号線沿い、右

向かいに湯沢文化会館、

正面奥に湯沢市総合体育

館があります。

要 心
療
内
科

無 △ △ △ △ ○ △ △ △ × △ ○012-0036

TEL: 0183-56-8015

FAX: 0183-56-8016

× 無 △ × 無 無 × × × 無 無 無 無

秋田県湯沢市両神59-1

https://makken-

clinic.com
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